
 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 
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 သဲဘြတ္ေက်း႐ြာ      ၂၀၁၈ ခုႏွစ္                     သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

 



 

 

မာတိကာ 

 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 



 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂုံမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ အေျချပပုံ 

 

 

 

ဂံုမင္း ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

(၁) ဂုံမင္းေက်းရြာ 

(၂) သဲဘြတ္ေက်းရြာ 

(၃) အုန္းပင္စုေက်းရြာ 

 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 

စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁။ မူလတန္းေက်ာင္း  

၂။ မူႀကိဳေက်ာင္း  

၃။ ေဆးေပးခန္း  

၄။ ခရစ္ယာန္ဘုရားေက်ာင္း  

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္၊ ဘ ဲ ေစ်းဆိုင္ လက္လုပ္လက္စား 

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္ရရွိမႈ ေရတြင္းေရကန္ စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ လယ္ - - - - - 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ကား ေထာ္လာဂ် ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္ ပဲခဲြစက္ ေစ်းဆိုင္ 

အေရအတြက ္ - - - - - - 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက ္ - - - - - 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ၀က္ ၊ ႏြား ဆိုင္ကယ ္ ကၽြမ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 

အေရအတြက ္ - - - - - 

 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၂၉၆ ၆၉၅ ၆၄၉ ၁၃၄၄ 

ထိခုိက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အုိ - - - ၇၇ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၂၉၆ ၂၆၉ ၂၇ ၂၉၆ 

မသန္စြမ္း - - - ၁၅ 

ေျမယာမဲ့ - - - - 



 

 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/အထက ေစ်း ကၽြမ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

- - - - - - - - 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
ဦးတည္ 

အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ  

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္း 12.1.2017 

ေရွ႕မွီ၊  

ေနာက္မီ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၃ ၂ ၅ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပံုမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 

 

12.1.2017 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၆ ၅ ၁၁ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆိုးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

12.1.2017 အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၅ ၅ ၁၀ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ်ိန္ေပးႏုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖြဲ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပုံ 

 

12.1.2017 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၄ ၄ ၈ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ျပင္ပရွိ အဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ား မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိ ေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပပံု 

 

12.1.2017 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
  ၁၀ ၁၉ ၂၉ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ လက္ရိွရေန 

ေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပပံု 12.1.2017 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၅ ၆ ၁၁ 

လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလိုက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပပံု 12.1.2017 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
   ၅ ၈ ၁၃ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္း ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

သဲဘြတ္ေက်းရြာသည္ ၁၉၇၅ခုႏွစ္တြင ္ ျပင္းထန္ေသာ ဆုိင္ကလံုးမုန္တိုင္းတိုက္ခက္ျခင္းကုိ 

ခံခဲ့ရပါသည္။ ၄င္းမုန္တုိင္းတိုက္ခတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ ၉၀ ရာခိုင္ႏူန္းခန္႔ 

ပ်က္စီးခဲ့ရပါသည္။ 

၁၉၉၀ခုႏွစ္တြင္ ထိန္ငူေက်းရြာရိွ တာက်ိဳးျခင္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေရႀကီးျခင္းအျပင္းအထန္ၾကံဳ 

ရပါသည္။ လယ္ယာေျမမ်ားပ်က္စီးျခင္း၊ ကၽြ ဲ၊ ႏြားမ်ားလည္း အစားအစာရွားပါးေသာေၾကာင့္ ေသေၾက 

ပ်က္စီးရျခင္းအျဖစ္သို႕ေရာက္ခဲ့ၾကရပါသည္။ ၂၀၀၄ခုႏွစ္၊ ၂၀၁၂ခုႏွစ္၊ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တုိ႔တြင္လည္း 

ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္းကို ခံခဲ့ရပါသည္။ ၄င္းေရႀကီးမူေၾကာင့္ အိုးအိမ္မ်ား ပ်က္စီးျခင္း၊ တိရိစာၦန္မ်ား 

ေသေၾကပ်က္စီးျခင္း၊ ေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ား ဒုကၡေရာက္ျခင္း၊ စား၀တ္ေနေရး အဆင္မေျပ 

ထိခုိက္ျခင္းတို႔ျဖစ္ခဲ့ရပါသည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္အလွဴရွင္အခ်ိဳ႕မွ ဆန္မ်ားႏွင့္အစားအစာမ်ား၊ မ်ိဳးစပါးမ်ား၊ 

အစားအစာမ်ားတို႕ကို လာေရာက္ျဖန္႕ေ၀ခဲ့ပါသည္။ 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေရရွားပါးျခင္း ေခ်ာင္း၊ေျမာင္းေကာၿပီး ေရမ၀င္ျခင္း အခက္အခဲကို ၾကံဳရပါသည္။ 

လယ္ပ္ငန္းမ်ားထိခုိက္ပ်က္စီးမူမ်ားျဖစ္ပ်က္ခဲ့ပါသည္။ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားစုေပါင္းၿပီး ေခ်ာင္း၊ေျမာင္း 

တူးေဖၚျခင္းအလုပ္မ်ားကု ိ လုပ္ခဲ့ၾကရပါသည္။ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းႏွင့္ လာေရာက္၍ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး 

လာေရာက္ေဆာင္ရြက္ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာကြန္ကရစ္လမ္း ရရွိခဲ့သည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဂံုမင္း ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု  

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

(၁) ေသာက္သံုးေရ ရရိွမူ 

ေသာက္သံုးေရရရွိမူအေနႏွင့္ ေက်းရြာတြင္အခ်ိဳ႕အိမ္မ်ား၌ ကုိယ္ပုိင္အိမ္တြင္းမ်ားရိွပါသည္။                                              

က်န္အိမ္မ်ားမွာ ေခ်ာင္းေရကုိအသုံးျပဳၾကရပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ သိပ္မေကာင္းပါ။ေႏြရာသီတြင္ တပုိ႔တြဲ၊ 

တေပါင္းလမ်ားတြင္ေရခမ္းေျခာက္ပါသည္။ ေခ်ာင္းေရသံုးစြဲ ေသာ္လည္း ရာသီတုိင္း သုံးစြဲလုိ႔မရပါ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 

ေသာက္သံုးေရ အခက္အခဲအနည္းငယ္ရွိပါသည္။ 

(၂) လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ရြာတြင္းလမ္းသည ္ ေျမသားလမ္းႏွင့္ ကြန္ကရစ္ခင္းထားေသာလမ္းရွိပါသည္။ ေျမသားလမ္းေနရာ 

မ်ားသည္ မိုးရာသီတြင္ ဗြက္ထျခင္း၊ နိမ့္ေသာေနရာမ်ားတြင္ ေရျမဳပ္ျခင္းမ်ားျဖစ္ပါသည္။ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ား 

သည္လည္း ေျမသားလမ္းမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ထုိ႕ေၾကာင့္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမေကာင္းပါ။ 

(၃) ပညာေရး 

မူလတန္းေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းႏွင့္မူၾကိဳေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရိွပါသည္။အလယ္တန္းႏွင့္ အထက္တန္းကုိ 

အျခားေနရာရိွ ေက်ာင္းမ်ားတြင္တက္ေရာက္သင္ယူၾကရပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ပညာေရးအေနျဖင့္ 

အသင့္အတင့္ရွိပါသည္။ 

(၄) က်န္းမာေရး 

က်န္းမာေရးႏွင့္ပက္သက္၍ ဂံုမင္းအုပ္စုအတြင္းတြင ္ က်န္းမာေရး ေဆးခန္းတစ္ခုရွိပါသည္။က်န္းမာေရး 

စီမံခ်က္ရွိလ်င္က်န္းမာေရး၀န္ထမ္းမ်ားလာေရာက္ၾကပါသည္။ထုိ႔ျပင္ဒါးကေဆးခန္းမ်ားႏွင့္လည္းခ်ိတ္ဆက္ ပါသည္။ 

(၅) အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ၾကျခင္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာအတြင္းႏြမ္းပါး သူမ်ားကို လည္း 

အလုပ္အကုိင္ ေပးႏိူင္ပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဂံုမင္း ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

 ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 သာေပါင္းၿမိ ႔ဳနယ္၊ ဂုံမင္းအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ေက်းရြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင ္ (၉.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ 

ေရးဆြဲၾကပါသည္။ 

ရာသီခြင္ျပဇယားကို ရြာသူရြာသားမ်ားႏွင္ ့ေဆြးေႏြးရာတြင္ ရာသီဥတုအေနျဖင့္ တန္ခူး၊ကဆုန္၊ လမ်ားတြင္                           

ေျခာက္ေသြ႕ရာသီျဖစ္ၿပီး နယုန္၊ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကၽြတလ္မ်ားထိ မုိးရြာသြန္းေသာ                                              

ကာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တပုိ႔တြဲ၊တေပါင္း လတို႔သည္ ေျခာက္ေသြ႔ရာ သီ ရာသီ 

ျဖစ္ပါသည္။ 

အလုပ္အကုိင္အားျဖင္ ့ နယုန္၊ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကၽြတ္၊ လမ်ားတြင ္ လုပ္ငန္းကုိ 

လုပ္ကိုင္ၾကၿပီး က်န္လမ်ားတြင ္ လယ္လုပ္ငန္းကု ိ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ အျခားေနရာမ်ားတြင္လည္း  

သြားေရာက္လုပ္ကုိင္ ၾကပါသည္။ 

၀င္ေငြ အေနျဖင္ ့ တန္ခူး၊ တပု႕ိတြဲလတို႕တြင္ ၀င္ေငြအသင့္အတင့္ရွိပါသည္။ ကဆုန္၊ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ 

ျပာသိုလမ်ားသည္ ၀င္ေငြနည္းပါသည္။ တေပါင္းလသည္ ၀င္ေငြအမ်ားဆံုးလျဖစ္ပါသည္။ က်န္လမ်ားတြင္ 

၀င္ေငြမရိွပါ။ 

ပြဲေတာ္အေနျဖင့္ တန္ခူး၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသို၊ တေပါင္းလမ်ားသည္                                           

ပြဲေတာ္လမ်ားျဖစ္ပါသည္။ က်န္လမ်ားတြင္ ပြဲေတာ္ မရွိပါ။ 

အားလပ္ရက္အေနျဖင့္ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္းလမ်ားသည္ အားလပ္ရက္မ်ားရွိၿပီး က်န္လမ်ားသည္                                 

အားလပ္ရက္မရွိပါ။ 

ေရာဂါျဖစ္ပြားမူ အေနျဖင့္ရာသီအလုိက္ ရာသီဖ်ားမ်ားသာ ျဖစ္ပါသည္။ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ 

ျဖစ္ပြားမူအေနျဖင့္ ကဆုန္၊ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္လမ်ားတြင္ ေလျပင္းတိုက္ျခင္း၊ ေရးႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္းျဖစ္ၿပီး 

က်န္လမ်ားတြင္မရိွပါ။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ေက်း႐ြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ဂုံမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲဗြက္ေက်းရြာတြင ္အဖဲြ႔အစည္းအခ်ိတ္အဆက္ျပဇယားကို (၉.၁၁.၂၀၁၇) 

ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြရာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အေထြေထြ  

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖဲြ႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

` က်န္မားေရးအေနျဖင့္ ဂုံမင္းေက်းရြာ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းရွိၿပီး ဒါးကၿမိဳ႕ေဆးေပးခန္းမ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္၇ြက္ပါသည္။ 

မီးေဘးလံုၿခံဳေရးအတြက ္ေက်းရြာမီးသတ္အဖဲြ႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ပညာေရးအတြက ္ ေက်းရြာေက်ာင္းေကာ္မတီႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရးမွဴး႐ံုးတို႔ႏွင္ ့ ခ်ိတ္ဆက္ 

ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔၊ လူငယ္အဖဲြ႔ႏွင့္ လူထုဗဟိုုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီတုိ႔ ရွိပါသည္။ 

ဘာသာေရးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ဘုန္းေတာ္ႀကီးႏွင့္ ဂံုမင္းေက်းရြာတြင္ ခရစ္ယာရွစ္ခုိးေက်ာင္း တို႔ႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကို ဂုံမင္းအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်းရြာ ဘုန္းႀကီးက်ာင္းတြင္ (၉.၁၁.၂၀၁၇)                                     

တြင္ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ အႏြမ္းပါးဆံုးအုပ္စ(ုထိခုိက္လြယ)္သည ္ ဓနိမုိး ၊ တဲအိမ္ျဖင့္ ေနထိုင္ပါသည္။ 

လယ္ဧကပိုင္ဆိုင္ျခင္းမရွိပါ။ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္ ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္း၊ ၀ါးအိမ္ျဖစ္ပါသည္။ ပိုင္ဆိုင္မူ အေနျဖင့္ 

ၾကက္၊၀က္၊ဘဲတို႕ကိုသာပုိင္ဆုိင္ပါသည္။လယ္ယာေျမပိုင္ဆိုင္မူမရိွပါ။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ ၅သိန္းခန္႔ရိွ 

ပါသည္။ 

အလယ္အလတ္ အုပ္စုသည္ ၀ါးအိမ္၊ဓနိမိုး၊သြပ္မိုး၊ အိမ္မ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ ႏြား၊ လယ္၊၀က္၊ 

ေရတင္စက္ ၊ကုန္စုံဆိုင္ႏွင့္ဆုိင္ကယ္တို႔ကုိပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ(၅၀)သိန္းရရိွပါသည္။ 

လယ္ဧက (၁၅) ဧက ခန္႔ပုိင္ဆိုင္ပါသည္။ 

ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ တုိင္အိမ္၊သြပ္မုိး၊ပ်ဥ္ေထာင္၊အိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ                                 

(၈၀၀)သိန္းခန္႔ရိွၿပီး လယ္ ၆၀ ဧက ၊စက္(လယ္ထြန)္၊ကား၊ ဆုိင္ကယ္ ၊ႏြား၊ ေစ်းဆိုင္ႀကီး၊၀က္ႏွင့္ၾကက္၊ 

ဖုန္းတုိ႔ကိုပုိင္ဆိုင္ပါသည္။လယ္ဧက (၁၅၀)ခန္႔ပုိင္ဆိုင္ပါသည္။ 

အခ်ဳပ္အရ အလယ္အလတ္ႏွင့္ ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ ေငြေၾကးေျပလည္ၿပီး ႏြမ္းပါး 

အုပ္စုႏွင္ ့အႏြမ္းပါးဆံုးအုပ္စု (ထိခုိက္လြယ)္သည္ အေၾကြးတင္မူမ်ားအစဥ္ရွိေနပါသည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု ၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္ယာ၊ အင္းအုိင္ေခ်ာင္း၊ ဥယ်ာဥ္ၿခံတို႔အေပၚ 

မူတည္၍ သုံးစဲြသူ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔မွ သုံးစဲြၾကပါသည္။ မိသားစု အဓိကလုပ္ငန္းမွာ 

လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဦးစီးလုပ္ကုိင္လွ်က္ရွိၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္း ပံ့ပိုး 

ကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအိမ္ေျခ (၆၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ လယ္ယာေျမပိုင္ဆုိင္ၾကၿပီး က်န္မိသားစုမ်ားမွာ 

စာရင္းငွားအျဖစ္ လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ အင္းအုိ္င္မ်ားအတြင္း ငါးဖမ္းျခင္းကုိ မ်ိဳးသားမ်ားမွ အသုံးျပဳၿပီး  

အိမ္သုံးေရအတြက္ တြင္းေရကို အသံုးၿပဳၿပီး ၄င္းေရ သယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာ 

အဓိကေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ ဆင္းရဲသားမိသား စုအနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္း 

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ပါသည္။                                                                                                                         

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

   

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပံုကုိ သဲဘြတ္ေက်း႐ြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၉.၁၁.၂၀၁၇ ) ရက္ေန႔တြင္ 

ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ ၀င္ေငြ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈ၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ 

အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွမႈ၊ လုံၿခံဳမႈ၊ ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ ပညာေရးအခြင့္အလမ္း၊ အိမ္တြင္းမႈစသည့္ 

အခ်က္မ်ားကုိ အေျခခံ၍ အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခဲြၿပီး သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

၀င္ေငြရွာႏိုင္မႈ၊ဦေဆာင္ႏိုင္မုွ၊ ဆ၊ံုးျဖတ္ခ်ကခ္်ႏုိင္မႈ၊  လံုၿခံဳႏိုင္မုွအတိုင္း အတာတို႔တြင္ အမ်ိဳးသား မ်ားသည္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္သာလြန္ေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 

လူမႈေရးလုပ္ငန္းပါဝင္မုွႏွင့္အလုပ္အကုိင္ရရိွႏိုင္မုွတို႔တြင္  အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးတန္းတူရွိေၾကာင္း၊                                 

ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈႏွင့္အိမ္တြင္းမွုတိုတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ သာလြန္ေၾကာင္း ေတြ႕ရပါသည္။       

                                

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲဘြက္ေက်းရြာ 

ျပႆနာသစ္ပင္ 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ျပႆနာသစ္ပင္ကုိ သဲဘြက္ေက်းရြာ၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၉.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

 ေက်းရြာလူထုမွ လမ္းမေကာင္းျခင္း အခက္အခဲမ်ားမွာ 

- ေငြေၾကးမတတ္ႏိုင္ျခင္း 

- ညီညာမႈမရွိျခင္း 

- ကုိယ္ထူကိုယ္ထမလုပ္ျခင္း 

- မုိးရာသီတြင္ ဗြက္ထျခင္း 

- စည္းလံုးမႈမရွိျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၿပီး 

၄င္းလမ္းမေကာင္းျခင္းေၾကာင့္ အက်ိဳးဆက္မ်ားမွာ 

- ပညာေရးေႏွာင့္ေနးျခင္း 

- လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခဲျခင္း 

- စီးပြားေရးေနာက္က်ျခင္း 

- က်န္းမာေရးအတြက္သြားလာရန္ မလြယ္ကူျခင္း 

- အေရာင္းအ၀ယ္ ေႏွာင့္ေနးျခင္းတို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲဘြက္က်းရြာ 

အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ကုိ သဲဘြက္ေက်းရြာ၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၉.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

 ေက်းရြာလူထုမွ လမ္းေကာင္းျဖစ္ရန္မွာ 

- လူထုလုပ္အားေကာင္းမြန္ျခင္း 

- စည္းလံုးမႈရွိျခင္း 

- ကုိယ္ထူကိုယ္ထျပဳလုပ္ျခင္း 

- ေက်းရြာလူထုစိတ္၀င္းစားမႈ ရွိလာျခင္းတုိ႔ျဖစ္ၿပီး 

၄င္းလမ္းေကာင္းလွ်င္ ရရိွမည့္ အက်ိဳးရလဒ္မ်ားမွာ 

- သြားလာေရးအဆင္ေျပျခင္း 

- အခ်ိန္ကုန္သက္သာျခင္း 

- အေရာင္းအ၀ယ္ေကာင္းမြန္ျခင္း 

- စီးပြားေရးအဆင္ေျပေခ်ာေမြ႕ေစျခင္း 

- က်န္းမာေရးအတြက္ အဆင္ေျပျခင္းတို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ေက်း႐ြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၉.၁၁.၂၀၁၇ 

(၉.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ သဲဘြတ္ေက်း႐ြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္  

စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင္ ့ ေက်းရြာ ေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္း အေ၀းကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ 

ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀း အခမ္းအနားကုိ ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကုိယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖ 

တစ္ဦးမွ အဖြင္အ့မွာစကား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ လက္ေထာက္နည္းပညာေရးမွဴး ႏွင့္ လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴး တုိ႔မ ွ

ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ 

ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ လူထုစည္႐ံုးေရးမွဴးမ်ားမွေျပာၾကား 

ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပုံအဆင့္ဆင့္ကို 

လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက ္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 

၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကို ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကုိ 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ PRA ဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခ့ဲပါသည္။အစည္းအေဝကုိ ေက်း႐ြာမွ 

အမ်ိဳးသား(၆၆) အမ်ိဳးသမီး(၉၄) စုစုေပါင္း(၁၆၀) ဦးတက္  ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၂ .၁.၂၀၁၇ 

 

 ၁၂.၁.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂း၃၀)အခ်ိန္တြင္ သဲဘြတ္ေက်း႐ြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းကို က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

                   ယခင္ေန႔မွ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools မ်ားကု ိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ 

ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရိွလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကုိ 

အသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) ကြန္ကရစ္လမ္း၊ (၂) လွ်ပ္စစ္မီး ၊  (၃)မူႀကိဳေက်ာင္း ၊  (၄) တံတား (၅) 

စက္ေရတြင္းေရကန္ စသည္ျဖင့္ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ား အလိုက္ရရိွလာပါသည္။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအျဖစ္ 

ကြန္ကရစ္လမ္း ကိုေက်းရြာ လူထုမွေရြး ခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္း႐ုံးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 

တာ၀န္မ်ားကုိ ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကု ိ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး (၂)ဦးႏွင့္ 

ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကု ိေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခ့ဲၾကပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကုိ 

ေက်းရြာလူထုမွ က်ား(၆၉)ဦး၊မ(၉၃)ဦးစုစုေပါင္း(၁၆၂)ဦးတက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။     

                                                                                                                                             

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ သဲဘြတ္ေက်း႐ြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သဲဘြတ္ ေက်း႐ြာတြင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ပုံ 
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